
 
 

Nachbarschaftshilfe 
für den Kreis Birkenfeld 

 
 
Während der Corona-Pandemie kann ich Ihnen wie folgt helfen: 
 
 
  Einkaufen 
 
 
  Apothekengänge 
 
 
  Gang zur Post 
 
 
  Gassi gehen mit dem Hund 
 
            
  ______________________________________________________ 
 
 
 

Melden Sie sich gerne bei: 
 
Mein Name:           
   _________________________________________________ 
 
Meine Telefonnummer: ____________________________________________ 
 
 
Sollten Sie weitere Hilfe benötigen oder selbst Hilfe anbieten, wenden Sie sich 
gerne an die E-Mail: nachbarschaftshilfe.birkenfeld@gmail.com oder treten 
Sie der  Facebook-Gruppe bei: facebook.com/groups/1521777061323455 - 
Corona || Kreis BIR - SUCHE: Hilfe / BIETE: Hilfe (Nachbarschaftshilfe) 
 
Wir sind eine wachsende Gruppe Freiwilliger, die denen helfen möchten, die 
zur Risikogruppe des Coronavirus gehören.  
 


